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豊かな環境を守り、はぐくみ 持続的に発展する島根をめざして 

 

６月は環境月間です。 
自動車は、健康に影響を与える恐れのある排気ガスや、 地球温暖化の原因となる二酸化炭素を

出しています。 
マイカー通勤の皆さん、 地球環境を守るためノーマイカーデーに協力しましょう。 

  

 
健康のためにも、徒歩、自転車で  
できるだけ相乗りで  
自分で乗らない日を決めて  
ゆったりと電車やバスで  

自動車は、私たちの生活に欠かすことができない便利な交通手段です。 
しかし、自動車は地球温暖化の原因となる二酸化炭素や健康に影響を及ぼす物質を多く排出し
ています。  
市町村の定めるノーマイカーデーに賛同したり、企業・個人でノーマイカーデーを決めて、 時々は
マイカー通勤をやめて、相乗りしたり、 自転車や公共の交通機関を利用してみましょう。  
また、近くの駅・バス停まで自転車、マイカーで行き、 そこからバス・鉄道を利用するパークアンド
ライド もやってみましょう。  
  
  

 
近くの駅・バス停までマイカーや自転車で向かい、 そこから鉄道・バスで職場まで通勤することを
パークアンドライドといいます。 
パークアンドライドをするだけでも中心地の渋滞を緩和でき、環境への悪影響を減らすことができ
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ます。 できることからやってみましょう。 
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【環境政策課】

〒690-8501 島根県松江市殿町１番地  
TEL：(0852)22-6379 FAX:(0852)25-3830 
E-mail： kankyo@pref.shimane.lg.jp   

個人情報の取扱い  | 著作権・リンク等  | アクセシビリティ  

2/2 ページ

2008/01/29file://C:\DOCUME~1\Pierre\LOCALS~1\Temp\9RG79NWF.htm


